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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ  

 

Σας ενημερώνουμε ότι από την Τρίτη 10/5/2022 έως και την Παρασκευή 

22/7/2022 θα μπορείτε να υποβάλετε ηλεκτρονική αίτηση στην πλατφόρμα 

του Γραφείου Πρακτικής Άσκησης https://praktiki.uop.gr/, σύνδεσμος: Η 

πρακτική μου.  

 

Υπενθυμίζεται ότι η υποβολή ηλεκτρονικής αίτησης είναι απαραίτητη 

προϋπόθεση για όσους και όσες επιθυμούν να πραγματοποιήσουν την Πρακτική 

τους Άσκηση με επίδομα μέσω ΕΣΠΑ. Όποιος/α δεν υποβάλει ηλεκτρονική 

αίτηση κατά το οριζόμενο χρονικό διάστημα, δεν θα μπορέσει να συμμετάσχει 

στο πρόγραμμα της ΠΑ με επίδομα κατά την επόμενη ακαδημαϊκή χρονιά (2022-

2023).  

 

Αντίθετα, οι φοιτητές/τριες που επιθυμούν να πραγματοποιήσουν ΠΑ αμισθί 

εκτός προγράμματος ΕΣΠΑ, ΔΕΝ θα πρέπει να υποβάλουν ηλεκτρονική αίτηση 

στο σύστημα· χρειάζεται μόνο να αποταθούν στα δύο μέλη της Επιτροπής ΠΑ, 

κυρίες Ιωάννα Τζαρτζάνη ( ioanna_tz@uop.gr) και Έλενα Παπαλεξίου 

(epapalex@uop.gr) και να τις ενημερώσουν σχετικά, για να λάβουν περαιτέρω 

οδηγίες. 

 

Οι φοιτητές/τριες που επιθυμούν να υλοποιήσουν την ΠΑ με επίδομα μέσω 

ΕΣΠΑ κατά το τρίμηνο Ιουλίου-Σεπτεμβρίου 2022, αφού βεβαιωθούν ότι 

έχουν υποβάλει ηλεκτρονική αίτηση στο σύστημα, θα πρέπει να έρθουν σε 

επικοινωνία με τον Φορέα Υποδοχής που έχουν επιλέξει και να μου στείλουν 

ηλεκτρονικό μήνυμα (mikedaki@uop.gr, mmikedaki@gmail.com) μέχρι την 

Τετάρτη 18/5/2022 προκειμένου να ξεκινήσει η διαδικασία έναρξης της ΠΑ. 
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Τέλος, σας ενημερώνουμε ότι την Πέμπτη 19/5/2022, στις 19:00 μμ 

προγραμματίζεται διαδικτυακή ενημερωτική παρουσίαση της Πρακτικής 

Άσκησης μέσω zoom από τα μέλη της Επιτροπής ΠΑ. Παρακαλούνται οι 

ενδιαφερόμενοι/ες να συνδεθούν ακολουθώντας τον παρακάτω σύνδεσμο: 

 

Join Zoom Meeting  
https://zoom.us/j/94665158683?pwd=bDZwV00vbEsrL1NreXRSNGRZc0g5QT0
9  

Meeting ID: 946 6515 8683  
Passcode: 4aYbnL  

 

 

 

Η Τμηματική Υπεύθυνη ΠΑ  

Μόνιμη Επίκουρη Καθηγήτρια 

Μαρία Μικεδάκη 

https://zoom.us/j/94665158683?pwd=bDZwV00vbEsrL1NreXRSNGRZc0g5QT09
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